
NOMBRE DEL EDIFICIO:                                                                                

CONTACTO DE SEGURIDAD DEL DEPARTAMENTO:

UNIVERSIDAD ESTATAL DE PORTLAND

EMERGENCIA 
MÉDICA 
• Llame al 911 de inmediato: informe la 

ubicación, la naturaleza de la lesión o 
enfermedad, el estado actual y cualquier 
otra información solicitada.

• Brinde asistencia si está médicamente 
calificado.

• Si es posible, quédese con la persona.

• No mueva a la persona a menos que esté 
en peligro inmediato.

• En caso de problemas que no pongan 
en peligro la vida, comuníquese con 
el Centro de Salud y Asesoramiento 
Estudiantil o con su proveedor de 
atención médica.

AMENAZA  
ACTIVA
Si se encuentra con una amenaza 
activa o un intruso violento...
• CORRA: Evacúe el área dejando atrás sus 

pertenencias y manteniendo las manos a 
la vista.

• OCÚLTESE: Cierre y asegure todas 
las puertas y las ventanas, apague las 
luces y silencie TODOS los dispositivos 
electrónicos.

• LUCHE: Actúe con firmeza e intente 
neutralizar la amenaza o incapacitar al 
intruso, encuentre algo para usar como 
arma.

Llame o envíe un 
mensaje de texto al

911
Teléfono DE PSU PARA 

EMERGENCIAS
503-725-5911
Teléfono DE PSU PARA 

 NO EMERGENCIAS
503-725-4407

ACTIVIDAD 
SOSPECHOSA 
PERSONAS SOSPECHOSAS

• No confronte a las personas. 

• No permita que estas personas ingresen 
en una oficina o un edificio cerrados.

• No prohíba a estas personas que se vayan.

• Asegure su oficina o área inmediata.

OBJETOS SOSPECHOSOS
• No manipule ni abra los objetos.

• Abandone el área y cierre las puertas 
detrás de usted.

Informe de cualquier actividad 
sospechosa a la Oficina de Seguridad 
Pública del campus: 503-725-5911

TERREMOTO
Si siente que empieza a temblar...

• Agáchese, cúbrase y sujétese. ¡Tírese 
al suelo, busque una protección (mesa, 
escritorio, etc.) y espere!

• Permanezca en el interior hasta que deje 
de temblar.

• Manténgase alejado de vidrios y ventanas.

• Tenga en cuenta que las alarmas contra 
incendios y los sistemas de rociadores 
se activan con cierta frecuencia en los 
edificios, aunque no haya un incendio.

• Cuando el temblor cese, recoja sus 
pertenencias personales y evacúe el edificio.

• Espere y prepárese para réplicas. 
 

TIEMPO 
INVERNAL
• Regístrese en PSU Alert a través de 

Banweb para recibir notificaciones de los 
cierres de la universidad y los retrasos.

• Tome solo caminos que se hayan 
despejado de nieve y hielo.

• Evite caminar debajo de árboles cargados 
de nieve y hielo.

• Use ropa abrigada y lleve capas adicionales.

INFORMACIÓN DE TRANSPORTE
• Alertas de TriMet: trimet.org/m/alerts/

• Alertas del PBOT: twitter.com/PBOTinfo

• TripCheck del ODOT: tripcheck.com/

PROCEDIMIENTOS DE EMERGENCIA

Más información:  
go.pdx.edu/emergencyprocedures

¿NECESITA 
AYUDA?

LUGAR DE EVACUACIÓN:

NRO. DE SALA:

INCENDIO 
SI VE HUMO O LLAMAS...

• Active la alarma contra incendios. 

• Evacúe el edificio inmediatamente usando 
la salida de emergencia más cercana. No 
use ascensores.

• Llame al 911 para informar sobre el incendio.

CUANDO SE ACTIVE LA ALARMA 
CONTRA INCENDIOS...
• Evacúe el edificio inmediatamente usando 

la salida de emergencia más cercana. No use 
ascensores.

• Reúnase en un área designada.

• Espere el aviso de fuera de peligro del 
personal de rescate o de PSU Alert antes de 
volver a ingresar.

• NO asuma que una alarma es falsa.

REFUGIO EN  
EL LUGAR 
 
Si ocurre una situación peligrosa 
FUERA de su edificio o si lo indica 
una notificación de PSU ALERT...

Ejemplos: Derrame de materiales 
peligrosos en el exterior o actividades de 
aplicación de la ley.

• Diríjase a un espacio interior lejos de las 
ventanas.

• Espere el aviso de fuera de peligro de 
PSU Alert o del personal de rescate antes 
de salir.

EVACÚE
Si ocurre una situación peligrosa 
DENTRO de su edificio o si lo indica 
una notificación de PSU ALERT...

Ejemplos: Incendio, derrame de materiales 
peligrosos en espacios cerrados o corte de 
energía.

• Diríjase de forma segura a la salida más 
cercana. No use ascensores.

• Salga del edificio y manténgase alejado 
del área.

• Espere el aviso de fuera de peligro de 
PSU Alert o del personal de rescate antes 
de volver a ingresar.

Si no puede evacuar de forma 
segura, comparta su ubicación y sus 
necesidades con alguien que pueda 
comunicarse con el personal de rescate.

PSU ALERT Regístrese para recibir notificaciones de emergencias por mensaje de texto en banweb.pdx.edu
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